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QUESTIONARIO SICUREZZA 

  
 

 
 
 

1. Quale figura del D.Lgs. 81/08 ha l’obbligo di osservare le “misure generali per la 
sicurezza e la salute dei lavoratori”? 

A. Il Datore di Lavoro 
B. Il lavoratore 
C. Il Rappresentante del Lavoratori per la Sicurezza 

2. Quale è la funzione del Servizio di Prevenzione e Protezione? 
A. Effettuare la sorveglianza sanitaria 
B. Nominare il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 
C. Effettuare l’analisi dei fattori di rischio finalizzata all’elaborazione delle 

procedure di 
sicurezza e delle misure di prevenzione e protezione 

3. Quale figura del   D.Lgs. 81/08 ha l’obbligo di redigere il documento di 
valutazione dei rischi? 

A. Il Datore di Lavoro 
B. Il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 
C. Il Rappresentante del Lavoratori per la Sicurezza 

4. Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza firmatario del documento di 
valutazione dei rischi assume per ciò responsabilità penali? 

A. Sì, sempre 
B. Sì, ma solo in caso di negligenza 
C. No, mai 

5. Quando è obbligatoria la nomina del Medico Competente? 
A. La nomina del Medico Competente è sempre obbligatoria 
B. La nomina del Medico Competente è obbligatoria solo quando vengono 

manipolate 
sostanze pericolose 

C. La nomina del Medico Competente è obbligatoria nei casi indicati dalla 
normativa vigente 

6. Cosa si intende per documento di valutazione dei rischi? 
A. Linee guida indispensabili al Datore di Lavoro per l’individuazione dei fattori di 

rischio 
B. Relazione redatta dal Datore di Lavoro nella quale sono individuati i rischi 

aziendali e 
specificate le misure di prevenzione e protezione 

C. Relazione sui rischi individuati in azienda, redatta dal Responsabile del Servizio 
di Prevenzione e Protezione ed inviata agli organi competenti 
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7. I Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (R.L.S.): 
A. Sono nominati dal Datore di Lavoro; 
B. Possono sanzionare il preposto; 
C. Sono eletti dai Lavoratori; 

8. Quali delle seguenti misure è prioritaria da parte del Datore di Lavoro per 
realizzare la sicurezza: 

A. L’uso di segnali di avvertimento o pericolo; 
B. L’uso dei Dispositivi di Protezione Individuale; 
C. La riduzione dei rischi alla fonte; 

9. Per quale delle seguenti figure non è normalmente prevista alcuna sanzione 
contravvenzionale specifica in relazione alle norme di sicurezza: 

A. Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione; 
B. Datore di Lavoro 
C. Lavoratore; 

10. Il documento di valutazione dei rischi è redatto: 
A. Dal Medico Competente; 
B. Dal Datore di Lavoro; 
C. Dal Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione e lavoratori; 

11. Alla riunione periodica di prevenzione e protezione partecipano: 
A. Il Datore di Lavoro o un suo rappresentante; 
B. Il RLS e Medico competente; 
C. Il Datore di Lavoro-RLS e Medico Competente; 

12. L’obbligo di nominare il medico competente esiste: 
A. Sempre perché deve partecipare alla valutazione dei rischi; 
B. Solo nelle aziende fino a 5 addetti; 
C. Solo quando ricorre l’obbligo della sorveglianza sanitaria per i rischi lavorativi; 

13. Il datore di lavoro assicura che ciascun lavoratore: 
A. Riceva una adeguata formazione ed informazione; 
B. Prenda contatti con il Medico Competente; 
C. Non ripeta periodicamente la formazione; 

14. Il lavoratore secondo il D.Lgs. 81/08: 
A. Non ha particolari obblighi; 
B. Deve prendersi cura della propria sicurezza e di quella delle altre persone sul 

luogo di lavoro; 
C. Deve effettuare le lavorazioni secondo quanto disposto dal preposto; 

15.  Che cosa segnala un cartello circolare con bordo rosso secondo il    D.Lgs. 
81/08: 

A. Un divieto; 
B. Un avvertimento; 
C. Un salvataggio o soccorso; 

16. Con quale cartello devono essere segnalate le vie di fuga: 
A. Cartello di colore rosso; 
B. Cartello di colore verde; 
C. Cartello di colore azzurro; 
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17. I D.P.I. devono essere adeguati e coerenti al rischio da prevenire: 
A. Si; 
B. No; 
C. Solo per rischi particolarmente significativi; 

18. Ogni intervento di prevenzione ha l’obiettivo di…. 
A. Ridurre i rischi 
B. Eliminare i rischi 
C. Eliminare o, se non è possibile, ridurre i rischi al minimo 

19. Quale strumento prescrive le procedure di gestione di un evento improvviso che 
può causare danni alle cose o alle persone? 

A. Il documento di valutazione dei rischi 
B. Il piano di emergenza 
C. Il certificato di prevenzione incendi 

20. Quali eventi potenzialmente pericolosi vanno previsti? 
A. Emergenze interne ed esterne all’insediamento 
B. Emergenze locali 
C. Emergenze incendio 

21. Cosa si deve fare se si riceve il segnale di evacuazione? 
A. Allontanarsi in tutta fretta dall’ edificio ed andare a casa 
B. Recarsi nel centro di raccolta concordato 
C. Seguire le indicazioni della squadra di evacuazione 

22. Se avete ricevuto l’ ordine di evacuazione, siete in una stanza diversa dalla 
vostra, ed avete dimenticato nella vostra stanza giacca e borsa, cosa fate? 

A. Torno a prenderle e poi vado via dall’ uscita di emergenza più vicina 
B. Mi allontano per l’ uscita più vicina e cercherò in seguito di recuperare le mie 

cose 
C. Avverto la squadra di evacuazione 

23. È necessario usare un D.P.I.  quando… 
A. Sono presenti nei luoghi di lavoro 
B. I cartelli ne indicano l’obbligatorietà 
C. Gli altri dispositivi di protezione non eliminano ogni rischio sul luogo di lavoro 

24. L’utilizzo di un D.P.I. è… 
A. Un diritto dei lavoratori 
B. Una scelta dei lavoratori 
C. Un dovere dei lavoratori 

25. Un dispositivo eccessivamente protettivo può… 
A. Costituire un rischio aggiuntivo 
B. Dar maggiore sicurezza 
C. Limitare la sensibilità 

26. Ogni lavoratore deve utilizzare i D.P.I.  … 
A. Solo se necessario e per il tempo più lungo possibili 
B. Solo se necessario e solo per il tempo indispensabile 
C. Solo se comodi e per il tempo desiderato 
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27. I cartelli che segnalano la necessità di un D.P.I.  sono… 
A. Di forma rotonda su fondo azzurro 
B. Di forma rotonda su fondo rosso 
C. Di forma triangolare su fondo giallo 

28.     Di ogni guanto deve essere controllata frequentemente… 
A. L’integrità 
B. La misura 
C. La pulizia 

29. Le caratteristiche del rumore sono: 
A. Intensità, frequenza e durata 
B. Timbro, gravità e durata 
C. Forza, disarmonia e pericolosità 

30.   La scarpa di sicurezza protegge i piedi da… 
A. Sudorazione 
B. Urti 
C. Schiacciamenti 

31. Secondo il Decreto Legislativo 81/08, in relazione alla valutazione dei rischi, il 
datore di lavoro:  

A. Deve effettuare la valutazione dei rischi per la salute e la sicurezza 
B. Non è obbligato (bensì consigliato) ad effettuare la     valutazione dei rischi per 

la salute e la sicurezza 
C. Deve effettuare la valutazione dei rischi per la salute e la sicurezza ed elaborare 

un documento relativo alla suddetta valutazione 
32. Cosa è tenuto a fare il lavoratore secondo il Decreto Legislativo 81/08?:   

A. Rimuovere o modificare i dispositivi di sicurezza, di segnalazione o di controllo 
se lo ritiene necessario 

B. Compiere di propria iniziativa operazioni o manovre anche se non sono di sua 
diretta competenza 

C. Segnalare immediatamente al responsabile e/o agli addetti alla gestione delle 
emergenze, ogni situazione di pericolo potenziale o reale 

33. I lavoratori, secondo quanto stabilisce il Decreto Legislativo 81/08 , hanno diritto 
a ricevere: 

A. Una sufficiente ed adeguata formazione ed informazione in materia di sicurezza 
e salute 

B. Un'adeguata formazione in materia di sicurezza e salute 
C. Una sufficiente informazione in materia di sicurezza e salute 

34. Qual è la definizione più pertinente di rischio? 
A. Ciò che non si conosce di un evento 
B. Possibilità di subire un danno 
C. Combinazione di probabilità e conseguenze di uno specifico evento pericoloso 

35. Qual è la definizione più pertinente di pericolo? 
A. La possibilità potenziale di provocare un danno alla salute, propria o altrui 
B. La certezza di subire un danno 
C. Una risposta inefficace dell’Uomo nei confronti dell’Ambiente 
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36. Se hai ricevuto l’ordine di evacuazione e ti trovi in una stanza diversa dalla tua 
ed hai dimenticato nella tua stanza giacca e borsa, cosa fai? 

A. Torno a prenderle e poi vado via dall’uscita di emergenza più vicina 
B. Mi allontano per l’uscita più vicina e cercherò in seguito di recuperare le mie 

cose 
C. Avverto la squadra di evacuazione 

37. Se durante la procedura di evacuazione, vedi un tuo collega a terra ferito, come 
ti comporti? 

A. Mi fermo a soccorrerlo 
B. Raggiungo il punto di raccolta ed informo la squadra di emergenza 
C. Mi fermo per telefonare al 118 e poi raggiungo il punto di raccolta 

38. In caso di evacuazione, gli ascensori possono essere usati per uscire 
dall’edificio? 

A. Si, ma senza sovraccaricarli 
B. Si, ma solo dai piani alti a terra 
C. No, non vanno mai usati 

39.  Se hai ricevuto l’ordine di evacuazione e ti trovi in una stanza diversa dalla tua 
ed hai dimenticato nella tua stanza giacca e borsa, cosa fai? 

A. Torno a prenderle e poi vado via dall’uscita di emergenza più vicina 
B. Mi allontano per l’uscita più vicina e cercherò in seguito di recuperare le mie 

cose 
C. Avverto la squadra di evacuazione 

40. Se durante la procedura di evacuazione, vedi un tuo collega a terra ferito, come 
ti comporti? 

A. Mi fermo a soccorrerlo 
B. Raggiungo il punto di raccolta ed informo la squadra di emergenza 
C. Mi fermo per telefonare al 118 e poi raggiungo il punto di raccolta 

41.   In caso di emergenza, uscendo da un locale, è meglio chiudere porte e finestre, 
oppure lasciarle aperte? 

A. È meglio lasciare tutto aperto, così i Vigili del Fuoco non debbono sfondare 
nulla 

B. Bisogna chiudere tutto, per soffocare l’ incendio 
C. È ininfluente 

42. Come ti comporti, se ricevi il segnale di evacuazione, mentre stai lavorando su 
un file al computer? 

A. Abbandono il posto di lavoro e mi dirigo verso le vie di fuga 
B. Salvo il file su cui sto lavorando, esco dal programma e mi allontano 

rapidamente, dopo aver spento il computer 
C. Salvo il file su cui sto lavorando e mi allontano rapidamente 

43. Che cosa è un’emergenza? 
A. Un improvviso cambiamento delle condizioni ambientali 
B. Un’ improvvisa situazione che può causare feriti e danni 
C. Una situazione che può essere fronteggiata solo con l’ aiuto di forze di pronto 

intervento 
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44. Chi deve conoscere le procedure del piano di emergenza? 
A. Il responsabile del servizio di prevenzione e protezione 
B. Gli addetti alle lavorazioni pericolose 
C. Tutti i dipendenti 

45. Come viene comunicato il segnale di evacuazione? 
A. Attraverso la campana di allarme incendio 
B. Con il segnale di allarme 
C. Con uno specifico segnale sonoro o a voce dalla squadra di evacuazione 

46. Quale è la funzione del Servizio di Prevenzione e Protezione? 
A. Effettuare la sorveglianza sanitaria 
B. Nominare il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 
C. Effettuare l’analisi dei fattori di rischio finalizzata all’elaborazione delle procedure 
di     sicurezza e delle misure di prevenzione e protezione 

47. Quali sono gli obblighi non delegabili del datore di lavoro? 
A. Nomina del RLS, RSPP, addetti alle emergenze e redazione del DVR 
B. Nomina del Medico competente, del RSPP e redazione del DVR 
C. Può delegare tutti gli obblighi di sicurezza a dirigenti e preposti 

48. Sono previsti obblighi e sanzioni penali a carico dei lavoratori in materia di 
prevenzione e sicurezza? 

A. No 
B. Sì 
C. Sì, ma solo per i casi in cui la negligenza del lavoratore porti a danni fisici alle 
persone 
o economici all’azienda.  

49. Quando non sono da utilizzare gli idranti? 
A. Sempre, sono il mezzo di estinzione più efficace 
B. In presenza di sostanze che possono reagire con l’acqua 
C. In presenza di solidi infiammabili 

50. Come comportarsi se, all’ atto dell’ allarme di evacuazione, si hanno visitatori in 
azienda? 

A. Abbandonare velocemente l’ ufficio 
B. Accompagnare i visitatori al centro di raccolta 
C. Continuare l’ attività, come se niente fosse, per non spaventare i visitatori 
 


